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RAPORT DE ACTIVITATE
DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA A JUDETULUI BISTRITA-NASAUD
AN 2019

Judetul Bistrita-Nasaud are o populatie de 386286 locuitori, reprezentand 1,48% din populatia
Romaniei si 11,59% din populatia regiunii Nord-Vest. Se inregistreaza o uoara scadere a populatiei fata
de anul 2017.

Populatia judetului traieste in proportie de 39,5% in mediul urban si 60,5% in mediul rural.
Prepoderenta populatiei in mediul rural poate creea probleme in ce priveste accesibilitatea la serviciile
de sanatate.

Analizand structura populatiei pe grupe de varsta, se constata ca grupul celor cuprinsi intre 0-14
ani este de 54221 persoane, ceea ce reprezinta 16,5% din populatia judetului, peste media tarii, care
este de 14,6%. La extrema cealalta, populatia peste 65 ani, care reprezinta o categorie mare
consumatoare de servicii medicale complexe, cuprinde 47910 persoane, ceea ce reprezinta 14,6% din
totalul populatiei judetului, sub media tarii, care este de 16,4%. Studiind evolutia de-a lungul a cinci ani
se observa ca diferenta dintre cele doua categorii de varsta a scazut, in sensul ca s-a redus categoria
celor intre 0-14 ani (datorita scaderii natalitatii) si a crescut categoria celor de 65 si peste 65 de ani
(reflectata in cresterea sperantei de viata). Acest fapt este important pentru orientarea serviciilor de
sanatate.

In baza Ordinului MS 1693/28.12.2018, numarul maxim de posturi aprobat pentru DSP Bistria-
Nasaud este de 70 posturi. Dintre acestea, in anul 2019 au fost ocupate 65 posturi din care 26
functionari publici si 39 personal contractual.

Vor fi prezentate n cele ce urmeaza principalele activitati desfasurate, in anul 2019, la nivelul
Directiei de Sanatate Publica Bistrita-Nasaud, pe domenii de actiune si rezultatele obtinute.



1. Activitatea de supraveghere in sanatate publica

Compartiment Supraveghere gi Control Boli Transmisibile

I. Programul national de vaccinare

Vaccinarea populatiei la varstele prevazute in Calendarul national de vaccinare

In anul 2019, aprovizionarea cu vaccinuri destinate populatiei la varstele prevazute in
calendarul national de vaccinare a fost satisfacatoare exceptie facand : vaccinul diftero-tetanic-
pertussis acelular (ADACEL) pentru copiii de 14 ani, din care am solicitat 4800 doze si am primit

3400 de doze.

urmatoarele doze de

Pe parcursul intregului an am preluat de la nivelul depozitului central,
vaccin:
Tip vaccin Nr. doze | Nr. doze
primite administrate
BCG 9200 2830
Vacc. tertavalent (DTPa- VPI) 5018 3177
Vacc.hexavalent (DTPa-VPI-HepB-Hib) 7850 8159
Vacc.Hep B (Euvax) 3700 2851
Vacc. diftero-tetanic-pertussis acelular 3400 3274
(Adacel)
Vacc.pneumococic (Prevenar 13) 7000 8043
Vacc.rujeola-oreion-rubeola (MMR VAX | 7100 7609

PRO)

in lunile februarie si august 2019 s-au derulat doud actiuni de evaluare a acoperirii
vaccinale pentru toate toate tipurile de antigene vaccinale la copiii din mediul urban si rural. In
acest scop au fost verificati toti medicii de familie din teritoriu. Acoperirea vaccinala realizata in

anul 2019 este redata in tabelul urmator.

AV (%) AV (%) AV (%) AV (%)
AV (%) BCG1 AV (%) HB3 DTPa3 DTPa3 VPI3 VPI3 AV (%) ROR1
JUDET 12 luni | 18 luni 12 luni | 18 luni 12 luni | 18 luni 12 luni | 18 luni 12 luni | 18 luni
BISTRITA
NASAUD 94,51 97,70 88,60 90,10 76,40 90,10 76,40 90,10 59,90 92,90

Vaccinarea grupelor populationale la risc

Pe parcursul anului au fost vaccinate un numar de 17113 persoane cu vaccin gripal , din

care 775 in luna ianuarie si 16438 de persoane in ultimele luni ale anului.




I.Supravegherea si controlul bolilor transmisibile

In ceea ce priveste bolile ce se raporteaza nominal si se inregistreaza in Registrul Unic de
Boli Transmisibile situatia se prezinta astfel : s-au primit un numar de 73 de suspiciuni de boala,
care au fost clasificate dupa cum urmeaza:

Confirmate cu laboratorul 58 79,42%
Posibile (diagnostic clinic) 9 12,32%
Probabile o

(clinic+epidemiologic) 4 5.47%
Infirmate 2 2,73%

1. Boli prevenibile prin vaccinare, RAPI (difterie, rujeola, rubeola, parotidita epidemica,
poliomielita, tetanos, tuse convulsiva, varicela)

In anul 2019 au fost raportate 393 cazuri de varicela (203 in urban si 190 in rural), 1 caz
de parotidita epidemica la copil, 2 cazuri de rujeola , copii din mediul rural a caror familii se
deplaseaza frecvent in strainatate. Nu s-au inregistrat focare cu cazuri multiple de imbolnavire
contactii familiali si de colectivitate supravegheati si investigati conform metodologiei.

Valorile incidentei la varicela se mentin ridicate, calendarul de vaccinari din Romania
neincluzand vaccinarea antivariceloasa.

Distributia cazurilor pe grupe de varsta OMS este urmatoarea:

<11 2 3 |4 5-9 | 10- | 15- | 20- | 25- | 35- | 45- | 55- | 65- | 75- | 285 | TOTAL
14 |19 |24 |34 |44 |54 |64 |74 | 84

BO1 | Varicela | 13 | 15 |28 |53 | 65 | 105 |46 |29 | 3 17 (16 | 2 1 393
B26 | Oreion 1 1
B0O5 | Rujeola 1 1 2

In cadrul sistemului de supraveghere nu au fost raportate cazuri de reactii adverse post-
vaccinale indezirabile (RAPI).

2. Meningite

In anul 2019 au fost raportate un numar de 8 cazuri de meningita din care: 4 cazuri de
meningitd bateriana de etiologie neprecizata, 2 cazuri de meningita cu lcr clar etichetate ca si
posibil de etiologie virala, 1 caz de meningitad cu pneumococ, 1 caz de meningita tuberculoasa la
un copil din mediul rural.

3. Infectii acute ale cailor respiratorii superioare, pneumonii, gripa in sezonul 2018-2019
Supravegherea gripei si a afectiunilor respiratorii acute, in sistemul de ruting, s-a
desfasurat in intervalul octombrie 2018 (sdptadmana 40) — mai 2019 (saptamana 20).
Distributia saptaméanald a cazurilor de imbolnavire prin afectiuni respiratorii (ILI+ARI)
comparativ cu ultimele 3 sezoane, este redata in graficul urmator.
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Se observa o evolutie similara a curbelor de incidenta, cu cresterea semnificativa a
numarului de imbolnaviri din a doua saptadmana a fiecarui an, cu un varf de incidenta intre
saptamanile 4-7 ; evolutie mai vizibila in ultimele doua sezoane de supraveghere.

Repartitia pe grupe de varsta a cazurilor inregistrate ih sezonul 2018-2019, la nivel de
judet a fost urmatoarea:

0-1an 2-4ani  |5-14ani |15-49ani | 50— 64 | =65 ani
anl
GRIPA 0 5 11 50 24 14
PNEUMONIE | 559 722 1000 1625 1038 1215
IACRS 6873 11851 19310 16369 5188 3290

4. Infectii streptococice

In cursul anului au fost declarate 3 cazuri de scarlatina ,1 in mediul urban si 2 in mediul
rural, 17 cazuri de angine streptococice si 36 de cazuri de erizipel streptococic. Nu s-au inregistrat
focare cu cazuri multiple de Tmbolnavire. in toate situatile cazurile au fost confirmate cu
laboratorul, contactii familiali si de colectivitate supravegheati si investigati conform metodologiei.

La nivel de judet, pe grupe de varsta ,situatia principalelor infectii streptococice se prezinta
astfel :
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5. Hepatite virale
In anul 2019 au fost raportate un numar de total de 32 cazuri de hepatitd acuta virala din
care 28 cazuri HAV, 1 caz HEV si 3 cazuri de HBV.

Din totalul cazurilor de hepatita virala acutd A, 20 de cazuri au apartinut de trei focare si
anume: un focar de comunitate din mediul rural, sat Uriu , cu debut in luna aprilie , total cazuri
8, focar inchis la inceputul lunii iunie 2019. Al doilea focar, cu debut Tn luna aprilie, focar familial
din comuna Ciceu Mihaiesti, total cazuri 3, focar inchis in luna iunie 2019. Al treilea focar, cu
debut in luna iulie, sat Urmenis, total cazuri 9, focar inchis in luna noiembrie 2019. in toate
situatile s-a facut ancheta epidemiologica, s-au recoltat probe de apa, contactii au fost
supravegheati prin medicul de familie.

6. Boala diareica acuta

Pe perioada intregului an 2019 au fost notificate un numar de 1617 cazuri de diaree si
gastroenterite de natura presupus infectioasa; cele mai multe cazuri de Tmbolnavire s-au
inregistrat in sezonul cald , cu o pondere mai mare in mediul rural (1016 cazuri) comparativ cu
mediul urban ( 601 cazuri). Numarul cazurilor internate nu depaseste media cazurilor din ultimii
ani.

Din probele lucrate de catre laboratoarele din teritoriu, agentul etiologic a fost pus in
evidenta la 13 bolnavi. S-au identificat germeni din genul Salmonella (8 cazuri) si Rotavirus (5
cazuri la copii).

Repartizarea pe medii de provenienta si grupe de varsta este redata in graficul urmator:
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7. Boala Lyme

In cursul anului 2019 au fost raportate un numar de 8 cazuri de boald Lyme ;5 cazuri in
mediul urban si 3 cazuri in mediul rural. Clasificate, conform metodologiei, a fost urmatoarea: 6
cazuri borrelioza Lyme incipienta, 2 cazuri borrelioza Lyme diseminata.

8. Listerioza
in anul 2019 s-au inregistrat 2 cazuri de listerioza, mama si nou nascut din mediul urban.
Ancheta epidemiologica nu a pus in evidenta o posibila sursa de infectie

9. Boli cu transmitere sexuala

Au fost declarate un numar de 3 cazuri noi de lues, 8 cazuri noi infectie HIV. De remarcat
faptul ca incidenta cazurilor de sifilis si gonoree este in scadere an de an, comparativ cu infectia
HIV care inregistreaza in fiecare an cazuri noi de imbolnavire. Distributia pe sexe arata o afectare
mai mare a sexului masculin.

La nivelul judetului nu s-au inregistrat cazuri cu serologie pozitiva la gravidele testate si
nu au fost raportate cazuri de sifilis congenital.

10. Tuberculoza

In cursul anului 2019 au fost luate in evidenta ( CN si R) un numar de 92 de persoane.
Cazurile declarate provin 30 din mediul urban iar 88 din mediul rural. Din totalul cazurilor 18 sunt
localizari extrarespiratorii.

Distributia pe sexe aratd o afectare in proportie mai mare a barbatilor , comparativ cu
femeile .

Nu au fost semnalate focare de colectivitate .

In tabelul urmator este redat numarul cazurilor de imolnavire, pe grupe de varsta si mediu de
provenienta.
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lll. Infectiile asociate actului medical

In anul 2019 au fost declarate in total 79 cazuri IAAM dupa cum urmeaza:

Infectii Infectii Infectii de Infectii Alte
respiratorii digestive plaga genitourinar
chirurgicala

Spital judetean 1 59 0 0 3
Bistrita
Spital orasenesc 1 1 0 1 1
Nasaud
Spital orasenesc 2 2 2 5 1
Beclean
Clinica Sanovil 0 0 0 0 0

Toate cele 62 cazuri de IAAM cu localizare digestiva sunt enterocolite cu Cl. Difficile.

Accidente post expunere la produse biologice in réandul personalului sanitar, au fost raportate
un numar de 33 cazuri din care 28 la spitalul judetean de urgenta Bistrita ,4 la spitalul orasenesc
Beclean si 1 la spitalul privat “Clinica Sanovil”. Mecanismul de producere al accidentului , in toate
cazurile a fost autoaccidentare in timpul manevrelor medicale sau in momentul manipularii
deseurilor intepatoare/taietoare.

Alte activitati

s-au efectuat 2 anchete de estimare a acoperirii vaccinale. in lunile februarie si august,
cand au fost vazute toate cabinetele medicilor de familie , ocazie cu care s-a verificat
modul de administrare/raportare/ pastrare al vaccinurilor la nivelul furnizorilor de servicii
de sanatate;

in permanentda medicii vaccinatori din teritoriu sunt instruiti cu privire la buna
functionare a Registrului Electronic National de Vaccinari;

culegerea datelor raportate de unitatile sanitare din teritoriu saptamanal, lunar si
trimestrial;

analiza si diseminarea saptamanala a datelor in cadrul sistemului de supraveghere a
infectiilor respiratorii acute si gripei si transmiterea lor CRSP Cluj;

analiza si diseminarea saptamanala a datelor in cadrul sistemului de supraveghere a
BDA si transmiterea lor la CRSP Cluj;

transmiterea lunara a datelor de morbiditate prin boli transmisibile catre CCSSDM
Bucuresti;

analiza lunara/trimestriala a datelor raportate si transmiterea lor catre CRSP Cluj;
raportarea trimestriald/anuala a indicatorilor de realizare a programelor de sanatate;
colaborarea cu laboratoarele de referinta ale INCDMI Cantacuzino in cadrul
supravegherii bolilor transmisibile;

informari lunare ale medicilor de familie in domeniul supravegherii bolilor transmisibile si
alertei precoce;




= achizitionarea de materiale sanitare, reactivi, echipamente, necesare derularii
programelor de sanatate;

* reintregirea stocului de materiale sanitare si medicamente din rezerva antiepidemica;

» colaborarea cu mediatorii sanitari si asistentii comunitari din cadrul primariilor in vederea
identificarii comunitatilor cu compliantd scazuta la vaccinare si a comunitatilor la risc de
imbolnavire;

= colaborarea cu DSVSA in domeniul TIA si al zoonozelor;

*= elaborarea documentelor solicitate in vederea acordarii autorizatiei  sanitare de
functionare sau a vizei anuale.

Compartimentul de evaluare a factorilor de risc din mediul de viata si munca

Atributiile principale ale angajatilor Compartimentului de evaluare a factorilor de risc din mediul de
viata si munca sunt implementarea si derularea activitatilor prevazute in Programul National de
Monitorizare a Factorilor Determinanti din Mediul de Viata si Munca, cu urmatoarele domenii: Domeniul
privind protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul de viata,
Domeniul privind protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc din mediul
de munca, Domeniul privind protejarea sanatatii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate
factorilor de risc alimentari si de nutritie si Programul National de Evaluare si Promovare a Sanatatii si
Educatie pentru Sanatate, Subprogramul de supraveghere a starii de sanatate a copiilor si tinerilor,
precum si evaluarea obiectivelor pentru care se solicitd autorizarea sanitara a functionarii in baza
referatului de evaluare, certificarea conformitati cu normele de igiena, sanatate publica si alte
reglementari legale specifice domeniului de activitate si asistenta de specialitate de sanatate publica, la
cererea persoanelor fizice si juridice.

Aceste activitati sunt efectuate de 2 medici primari igiena si 9 asistenti de igiena.

Activitatile desfasurate in anul 2019

1. Supravegherea sanatatii in relatia cu calitatea apei potabile

e au fost monitorizate 26 zone de aprovizionare cu apa (ZAP), din care 8 sisteme de
aprovizionare cu apa potabila mari si 18 aprovizionari cu apa potabila mici si reteaua de
distributie a apei potabile din Silvasu de Campie-Urmenis (ZAP Targu Mures).

e S-au prelevat 620 probe apa, au fost necorespunzatoare 47 probe pentru enterococi si 57
pentru E. Coli. Au fost anuntati administratorii acestor sisteme de aprovizionare cu apa
potabila pentru a lua masuri de remediere necesare restabilirii calitatii apei.

e nu s-au inregistrat epidemii hidrice in judetul Bistrita-Nasaud.

2. Supravegherea cazurilor de methemoglobinemie acuta infantila, generate de apa de fantana
e Inanul 2019 nu s-a inregistrat niciun caz de methemoglobinemie acuta infantild generat de
apa de fantana, in judetul Bistrita-Nasaud.



3. Supravegherea calitatii apei de fantana si a apei arteziene de utilizare publica
e In anul 2019 s-au prelevat, in cadrul PNS II, 50 probe apa de fantanil/izvoare publice, au
fost necorespunzatoare 29 probe pentru enterococi, 24 pentru E. Coli, 3 pentru amoniu si 7
pentru nitrati

4. Supravegherea sanatatii in relatia cu calitatea apei de imbaiere
e in judetul Bistrita-Nasaud nu avem in supraveghere zone naturale amenajate pentru
imbaiere;
e au fost monitorizate un numar de 21 bazine de inot, recoltandu-se 193 probe de apa din
care au fost necorespunzatori urmatorii parametrii analizati: 9 pentru pseudomonas
aeruginosa, 17 pentru pentru coliformi totali, 7 pentru E.coli si 9 pentru enterococi

5. Monitorizarea apelor potabile imbuteliate
¢ in judetul nostru functioneaza o societate comerciala care imbuteliaza si comercializeaza apa
sub forma de apa de izvor, cu denumirea ,D’ORA”, fiind autorizata sanitar;
e analizele de laborator a probelor de apa imbuteliata au fost corespunzatoare in raport cu
valorile admise din Legea 458/2002 pentru apa de izvor ,D’ORA”

6. Evaluarea impactului asupra sanatatii a poluantilor atmosferici
e s-au derulat actiuni de culegere a datelor, pentru municipiul Bistrita, referitoare la poluantii
atmosferici (NO2, SO2, NH3, PM 10, CO), precum si la mortalitatea si morbiditatea generala /
specifica

7. Monitorizarea sistemului de gestionare a deseurilor rezultate din activitatea medicala
e au fost centralizate datele referitoare la cantitatea totala de deseuri pe categorii (infectioase,
intepatoare-taietoare, asimilabile celor menajere) de la Spitalul Judetean Bistrita, Spitalul
Orasenesc Beclean, Spitalul Orasenesc Nasaud, Clinica Sanovil, Preventoriul tbc llisua, SC
Diaverum Roménia SRL — Centrul de dializd din Bistrita, Serviciul de Ambulanta Judetean
Bistrita-Nasaud si Directia de Sanatate Publica a Judetului Bistrita-Nasaud si raportate
trimestrial la CRSP Cluj, in conformitate cu prevederile OMS 1226/2012 ;

8. Monitorizarea intoxicatiilor acute accidentale neprofesionale
e in anul 2019 s-au inregistrat 48 intoxicatii acute accidentale cu monoxid de carbon, bauturi
alcoolice, ciuperci si alte produse care nu se incadreaza in categoria produselor chimice.

9. Supravegherea produselor cosmetice in relatie cu sanatatea umana
e au fost prelevate 5 produse cosmetice care au fost trimise pentru analize de laborator; toate
rezultatele s-au incadrat in limitele legale.

10. Evaluarea factorilor de risc din materiale care vin in contact cu alimentele
e au fost prelevate materiale care vin in contact cu alimentele, 7 probe, care au fost trimise pentru
analize de laborator la CRSP Bucuresti; toate rezultatele s-au incadrat in limitele legale.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodata pentru consum uman

e s-au prelevat 20 probe de sare iodata, din unitati de panificatie si din unitati de desfacere a
alimentelor. in toate probele analizate, continutul in KIO3, respectiv continutul in 12 total
(KIO3+KI), s-a incadrat in limitele prevazute de HG 568/2002.

Supravegherea starii de nutritie si a alimentatiei populatiei

e au fost aplicate un numar de 150 chestionare referitoare la starea de sanatate, consumul de
alimente/24 ore, frecventa consumului alimentar, frecventa consumului de bauturi alcoolice si
de suplimente alimentare la 50 persoane din mediul rural si trimise datele obtinute la CRSP Cluj

Evaluarea riscului chimic si bacteriologic al alimentelor cu destinatie nutritionala speciala

e s-au prelevat 14 probe de alimente care au fost analizate in laboratoarele DSPJ Bistrita-Nasaud
(nitrati), CRSP lasi (Salmonella, Listeria monocytogenes si Cronobacter sakazakii, micotoxine)
si CRSP Cluj (metale: Pb, Cd, Al, Sn, Hg; reziduurile de pesticide; benzo(a)piren), rezultatele
incadrandu-se in limitele legale.

Monitorizarea calitatii suplimentelor alimentare

e s-a facut verifiarea suplimentelor alimentare din supermarketurile din judet si prelevarea a 2
probe de suplimente alimentare care au fost analizate in laboratorul CRSP Timisoara (chimic:
plumb, cadmiu), rezultatele incadrandu-se in limitele legale

Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante
e s-au identificat 10 alimente din acesta categorie, cu raportare la CRSP Timisoara si prelevat 1
proba aliment care au fost trimis la laboratorul CRSP Cluj

Monitorizarea alimentelor tratate cu radiatii
e s-au prelevat 2 probe alimente care a fost trimis la analize la Institutului de Igiena si Sanatate
Publica Veterinara din Bucuresti, aceastea nefiind iradiate

Activitati de protejarea sanatatii si prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc din
mediul de munca
Compartimentul Medicina Muncii din cadrul Directiei de Sanatate Publica Bistrita Nasaud a avut in

anul 2019 ca domeniu principal de activitate, protejarea sanatatii la locul de munca , supravegherea
conditiilor de munca si prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc ocupational:

e Expunerea profesionala la radiatji ionizante — raport anual trimis la INSP Bucuresti

¢ Monitorizarea incidentei bolilor profesionale si a absenteismului medical prin boala profesionala:
1 caz de boala profesionala

e Evaluarea factorilor de risc profesional in mediul de viata si de munca (determinari noxe fizice:
zgomot, iluminat si microclimat - 211)

e Actiuni de evaluare si promovare a sanatatii la locul de munca — 69 unitati

e Expertizarea locurilor de munca in vederea incadrarii acestora in conditii de munca periculoase,
deosebit de periculoase sau vatamatoare si conditii deosebite de munca — 5 unitati expertizate

e Monitorizare si raportare locuri de munca pentru gravide — 23
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18. Evaluarea starii de sanatate si a dezvoltarii fizice a copiilor si tinerilor

Au fost centralizate rapoartele primite de la cabinetele medicale scolare din mediul urban si de la
cabinetele medicale individuale ale medicilor de familie din mediul rural si au rezultat urmatorele
date:

e In mediul rural, au fost examinati 1252 copii, din care 1111 cu dezvoltare fizicd armonica.

e In mediul urban, au fost examinati 6798 copii, din care 5597 cu dezvoltare fizica armonica.
In cadrul sintezei nationale “ Initiativa Europeana de Supraveghere a Dezvoltarii Copiilor - COSI
Romania " au fost examinati 257 elevi

19. Activitatea cabinetelor medicale din unitatile de invatamant
in judetul nostru functioneazd un numér de 10 cabinete medicale scolare si 6 cabinete
scolare de medicina dentara

Indicatorii fizici realizati, in anul 2019, de aceste cabinete scolare sunt prezentati in tabelul de mai
jos:

1. Numar examene medicale de bilan{ al starii de sanatate ( grupele de prescolari din
gradinite cu program prelungit si saptamanal ( mica, mijlocie, mare si pregatitoare ); | 15013
elevi clasele I, 1V, VIII si XII, ultimul an scoli profesionale si de ucenici

2. Numar masuratori somatometrice ( inallimea si greutatea la prescolarii din toate
grupele si la elevii din toate clasele si din toti anii ).

3. Numar elevi si prescolari examinati cu ocazia triajului epidemiologic (dupa vacantele
de vara, Craciun si Pasti la elevi si prescolarii din gradinitele cu program prelungit si | 112698
saptamanal ).

6260

4. Numar cazuri de boli transmisibile depistate cu ocazia triajului epidemiologic (angine, 776
pediculoza, scabie, micoze, alte boli transmisibile ).

5. Numar cazuri noi de boli dispensarizabile depistate cu ocazia examenelor medicale 30
de bilant al starii de sanatate.

6. Numar cazuri noi de afectiuni dispensarizabile depistate la elevii din alte clase decat 93

cele de bilant al starii de sanatate.
7. Numar cazuri vechi din evidenta speciala pentru dispensarizare) trimise la specialisti

pentru stabilirea stadiului bolii dispensarizabile (si revenite de la acestia cu rezultatul 258
examinarii si recomandarile terapeutice).
8. Numar cazuri boli acute diagnosticate cu ocazia consultatiilor la cerere. 19090
9. Numar elevi examinati periodic stomatologic. 7007
10. Numar elevi tratati pentru carii dentare. 5339

20.Activitati de supraveghere pentru obiectivele ce desfasoara activitati cu risc pentru starea de
sanatate a populatiei:
a) Autorizarea sanitara a functionarii in baza referatului de evaluare — 30 obiective
b) Certificarea conformitatii cu normele de igiena, sanatate publica si alte reglementari legale
specifice domeniului de activitate — 11 obiective
c) Asistenta de specialitate de sanatate publica — 226 obiective
d) Au fost prelevate: 228 probe de apa potabila, 188 teste de salubritate, 140 probe produse
alimentare de la unitati alimentare/unitati de cazare din judetul Bistrita-Nasaud
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Laboratorul de diagnostic si investigare in sanatate publica

Laboratorul de Diagnostic si Investigare in Sanatate Publica, din cadrul Directiei de Sanatate
Publica a Judetului Bistrita-Nasaud, este acreditat RENAR pentru a efectua 15 proceduri pentru
microbiologie.

Laboratorul de diagnostic microbiologic

Activitatea Laboratorului de microbiologie in anul 2019 insumeaza analize efectuate pentru
sectorul antiepidemic, analize ale factorilor de mediu, precum si analize de alimente si teste pentru
aprecierea conditiilor de igiena in sectorul alimentar. Activitatea laboratorului s-a desfasurat atat in baza
programelor de sanatate cat si la cerere pentru persoane fizice sau juridice.

In laboratorul de diagnostic microbiologic isi desfasoara activitatea 3 medici si 3 asistenti
medicali.

A. Analizele efectuate pentru sectorul antiepidemic insumeaza determinari cu o paleta variata de
germeni, pentru stabilirea diagnosticului bacteriologic sau virusologic la bolnavi sau la persoane din
focare de boli infectioase, precum si pentru investigarea starii de sanatate a persoanelor, cu ocazia
angajarilor sau in contextul controalelor periodice.

Numar total de probe efectuate = 969
Numar total de parametri (analize) = 2109

1 .COPROCULTURI
- numar total de probe = 276, din care 8 pentru pentru diagnostic si 268 pentru controale
periodice
- numar total de analize = 828
- germeni investigati - Salmonella, Shigella, E.coli enteropatogen

2 .EXUDATE FARINGIENE
- numar total de probe = 179 din care:
136 pentru diagnosticul bolnavilor (cu 10 cazuri pozitive cu Streptococ Beta hemolitic
de grup A si 3 cazuri pozitive cu Streptococ Beta hemolitic de grup C)
20 control periodic (cu 3 cazuri pozitive cu Streptococ beta hemolitic de grup A)
- numar total de analize = 537
- germeni investigati — streptococ beta hemolitic, candida Ibicans

3 .SECRETII
- numar total de probe = 29 (secretii otice, conjunctivale, plaga, nazale) cu 13 cazuri pozitive
- numar total de analize = 87
- germeni investigati — enterobacterii, stafilococ auriu, candida albicans, pneumococ,
pseudomonas
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4 UROCULTURI
- numar total de probe = 9 cu 2 cazuri pozitive
- numar total de analize = 27
- germeni investigati — enterobacterii, pseudomonas, coci Gram-pozitivi

5. EXAMENE COPROPARAZITOLOGICE
- numar total de probe = 291
- paraziti cautati: chisturi de protozoare, oua si larve de helmiti

6. ANTIBIOGRAME - 31
7. ANALIZE PENTRU INVESTIGAREA INFECTIILOR NOSOCOMIALE

Teste de salubritate:
-numar total de probe = 16
-numar total de analize = 48

8. ANALIZE SEROGICE

- serologie virusologica: numar total de analize = 169, cu 260 determinari, din care
- AgHBs = 45 probe cu 1 pozitiva
- HCV = 45 probe negative
- HIV = 168 probe negative

B. Analize ale factorilor de mediu

Numar total de probe efectuate = 1382
Numar total de parametri (analize) = 5596

Ape potabile:
- numar total de probe = 1128 probe cu 346 necorespunzatoare
- numar total de analize = 412

Alte ape:
- numar total de probe = 192 probe cu 23 necorespunzatoare
- numar total de analize = 960

Microclimat (aeromicroflora):

- numar total de probe = 62 probe cu 62 necorespunzatoare
- numar total de analize = 124
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C. Analize alimente si conditii de igiena sector alimentar
Numar total de probe efectuate = 912
Numar total de parametri (analize) = 2416

Alimente:

- Numar total de probe = 320

- Numar total de analize = 687

Din care:
- lapte si derivate = 43 probe, cu 93 analize
- carne si derivate = 40 probe, cu 120 analize
- conserve = 1 proba, cu 2 analize
- alte produse alimentare = 236 probe, cu 472 analize

Ambalaje, utilaje si teste de salubritate = 592 probe, cu 1776 analize

Laboratorul de chimie sanitara

In laboratorul de chimie sanitara/toxicologie isi desfasoara activitatea 2 chimisti si un asistent
medical.
I. Numar total probe efectuate 2019 = 1301

1. Probe ape efectuate 2019 = 1039
a) Ape potabile 2019 = 1027
b) Alte ape (apa distilata, apa bazin, apa reala — control extern) 2019 = 12

2. Probe alimente efectuate 2019 = 262

a) Lapte si produse lactate 2019 =6

b) Carne si produse din carne 2019=4

c) Conserve de legume-fructe sterilizate 2019 =5

d) Adjuvanti (sare iodata, boia) 2019 = 24

e) Alte produse alimentare (faina, paine si produse de panificatie, produse de patiserie
si cofetarie, bauturi alcoolice si nealcoolice) 2019 = 224

IIl. Numar total parametrii efectuati 2019 = 5054
1. Parametrii ape efectuati 2019 = 4367

a) Ape potabile 2019 = 4310
b) Alte ape (apa distilata, apa bazin, apa reala — control extern) 2018 =57
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2. Parametrii alimente efectuati 2019 = 687

a) Lapte si produse lactate 2019 = 18

b) Carne si produse din carne 2019=5

c) Conserve de legume-fructe sterilizate 2019 = 13

d) Adjuvanti (sare iodata, boia) 2019 = 50

e) Alte produse alimentare (faina, paine si produse de panificatie, produse de patiserie
si cofetarie, bauturi alcoolice si nealcoolice) 2019 = 601

lll. Activitati legate de “Sistemul de management al calitatii” implementat in
laboratorul de Chimie Sanitara si Toxicologie:

- elaborare de noi proceduri specifice;

- revizuirea procedurilor specifice aprobate si implementate;

- revizuirea procedurilor operationale aprobate si implementate;

- revizuirea instructiunilor de lucru aprobate si implementate;

- validarea tuturor metodelor de analiza cuprinse in procedurile specifice implementate
in laborator;

- evaluarea incertitudinii de masurare pentru toate metode de analiza cuprinse in
procedurile specifice implementate in laborator;

- participarea laboratorului la teste de competenta (comparari interlaboratoare) conform
SR EN ISO/ CEI 17025 : 2018;

- verificarea intermediara a sticlariei de laborator si a echipamentelor de incercare
conform planulul stabilit;

- intocmirea diagramelor de control (cu ajutorul materialelor de referinta certificate)
pentru toate metodele de analiza cuprinse in procedurile specifice implementate in
laborator.

Compartimentul de evaluare si promovare a sanatatfii

In Compartimentul de Evaluare si Promovarea Sanatatii activeaza 3 persoane (un medic,
un sociolog si un asistent medical).
Activitatea compartimentului s-a desfasurat pe mai multe paliere:

1. Promovarea unui stil de viata sanatos cu cele trei componente :

Al. Campanii IEC conform calendarului stabilit anual pentru celebrarea zilelor
mondiale/europene si campanii IEC cu teme stabilite pe baza unor prioritati de sanatate specific
nationale;

A2 Monitorizarea si evaluarea planurilor judetene de actiune pentru alimentatie sanatoasa
si activitate fizica la copii si adolescenti;

A3 Campanii IEC destinate prioritatilor de sanatate specifice nationale si responsabilitatilor
rezultate din alte reglementari.

2. Prevenirea si combaterea consumului de tutun
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In scopul atingerii obiectivului principal al compartimentului nostru, respectiv
imbunatatirea starii de sanatate a populatiei prin asumarea constienta de comportamente
sanatoase si imbunatatirea pe termen scurt si mediu a sanatatii populatiei printr-un stil de viata
sanatos, dar si pentru indeplinirea atributiilor ce ne revin din programul Ministerului Sanatatii
(crearea de ocazii de invatare pentru a facilita schimbari de comportamente care au fost
identificate ca fiind factori de risc pentru anumite boli, promovarea responsabilitatii sanatatii la
scara comunitara dar si la nivel de individ, cresterea constientizarii si imputernicirea individului cu
privire la sanatatea sa etc.), pentru indeplinirea obiectivelor pentru anul 2019 din Calendarul
evenimentelor OMS, internationale si europene celebrate in Romania conform acordului incheiat
de tara noastra dar si pentru mentinerea unor standarde europene de intelegere si mentinere a
sanatatii colective, Compartimentul Promovarea Sanatatii si Educatie pentru Sanatate al DSP-BN,
isi evalueaza activitatea tinind cont de toate aceste determinari in activitatea sa.

3. Evaluarea si monitorizarea asistentei comunitare

In anul 2019, in judetul Bistrita Nasaud au activat:
- 25 asistenti medicali comunitari si
- 9 mediatoare sanitare.

Exista angajati in 3 localitati urbane (Bistrita, Beclean si Nasaud) si in 27 de comune
(Bistrita Bargaului, Budesti, Caianu Mic, Cetate, Chiochis, Chiuza, Dumitrita, Feldru, llva Mare,
llva Mica, Lechinta, Lesu, Livezile, Maieru, Mariselu, Parva, Petru Rares, Prundu Bargaului,
Rodna, Romuli, Spremezeu, Sant, Sieu Odorhei, Tarlisua, Teaca, Tiha Bargaului si Uriu).

Astfel, in timp ce 60,5% din populatia judetului traieste in mediul rural, Tn mai putin de
jumatate (46,5%) din UAT din mediul rural exista angajat personal AMC.

In anul 2019 in trei UAT-uri (Parva, Romuli si Teaca) au fost angajati cate un asistent
medical comunitar in cadrul proiectul POCU 122607 cu titlul: “Crearea si implementarea serviciilor
comunitare integrate pentru combaterea saraciei si a excluziunii sociale”, implementat de
Ministerul Municii si Justitiei Sociale, in calitate de lider de Proiect, Ministerul Educatiei Nationale,
in calitate de partener 1 si Ministerul Sanatatii, in calitate de partener 2.

Sunt inregistrate (repetate) solicitari din partea unor UAT din judet pentru a obtine alocare
bugetara de la Ministerul Sanatatii pentru angajarea de asistenti medicali comunitari in Poiana
Ilvei, Lunca llvei, Sintereag, Bistrita si Salva.

Principalele activitatile realizate in anul 2019 in asistenta medicala comunitara la nivelul
judetului:

- Campanii de promovare a sanatatii la nivel comunitar si al unor grupuri tinta (inclusiv
activitati dedicate Zilelor Mondiale din Calendarul Sanatatji)

- Actiuni de sanatate publica conform prioritatilor de sanatate specific nationale si/sau
locale

- Intalniri metodologice pentru personalul angajat in AMC
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- Participare la intalniri judetene si regionale: Grupul Mixt Pentru Romi; intalnire regionala

organizata de ANR; intalnirile lunare ale EIL si intalnirile Comisiei pentru Incluziune Sociala;

Activitatile in anul 2019 au fost realizate pe urmatoarele structuri:

1.

10.

11.
12.

Campanii de promovare a sanatatii la nivel comunitar si al unor grupuri tinta (inclusiv activitaf;
dedicate Zilelor Mondiale din Calendarul Sanatatii - 10 campanii).

Organizarea de cursuri de formare in educatia pentru sanatate la nivel judetean : 5 cursuri
alimentatie sanatoasa « Promovarea alimentatiei sanaatoase pentru cadre medicale din
judet., un curs Reducerea consumului de tutun si alcool.

Sustinerea programelor de educatie pentru sanatate in scolile din mediul rural — materiale
tiparite distribuite (aprox 2500 pliante, afise, fluturasi), materiale structurate in mediu
informatic - in medie 35/luna (pe pagina web a institutiei si adresa de Facebook Promovarea
Sanatatii).

Realizarea de parteneriate interinstitutionale locale si implicarea in proiectele initiate in
parteneriat cu organizatii guvernamentale si neguvernamentale (20).

Promovarea mai agresiva a sanatatii dentare in comunitate (8 cu suportul Clubului Liones-
Livezile, Cusma, Dorolea, Muresenii Birgaului, Petru Rares, Maieru, Viisoara, Siliva, Magura
llvei, in curs de negociere cu Colget Romania ptr introducerea programului Colget in judetul
Bistrita-Nasaud).

Activitati de promovare a sanatatii unor grupuri de populatie defavorizata ( case familiale
pentru copii, adolescenti in judetul Bistrita-Nasaud: Lechinta, Beclean, Nasaud, Bistrita),
adulti si varstnici ( informari ale autoritatilor locale/Prefectura BN cu privire la programele de
sanatate pentru virstnici).

Participare Tn cadrul proiectului gestionat de Agentia Nationala Antidrog — prevenirea
consumului de droguri si a fumatului in scoli.

Evaluarea nevoilor privind elaborarea materialelor IEC (pliante, afise, suporturi de curs,
prezentari power-point sau alte structuri vizuale) structurarea si tiparirea lor.

Participare la intilnirile consultative judetene organizate de Institutia Prefectului/ 1 intilnire pe
luna.

Participare la cursul de formare organizat de Institutul National de Sanatate Publica (INSP) cu
privire la programul de educatie pentru sanatate.

Sustinerea asistentei medicale comunitare prin indrumare tehnica si metodologica (8 intalniri).
Proiect “promovam cititul’ in colaborare cu Liones Bistrita, proiect desfasurat in 21 de locatii
rurale + 1 formare timp de 3 luni la Bistrita.

Numar actiuni in cadrul tuturor activitatilor:

Compartimentul Promovarea Sanatatii si Educatie pentru Sanatate al DSP-BN a desfasurat: 10
campanii de sanatate pe an, 360 de activitati, a elaborat 12 titluri pliante + 20 alte titluri de materiale
IEC propii/an (ex. Calendarul sanatatii 2020, Calendar triptic cu mesaj iar ptr probleme locale
Alimentatia la sin, Scrisorica pentru mame, Metode contraceptive, materiale de prezentare ptr cursuri —
ex. Problematica adictiei) a preluat 26 materiale IEC format informatic MS/an. In 2019 numarul
materialelor multiplicate (9.200) si distribuite (11.000buc. cu rezerve de anul trecut).
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¢ Actiuni desfasurate de IEC 380, din care:
in campanii nationale — 127
in campanii specifice - 117
alte activitati de promovare a sanatatii si educatie pentru sanatate- 136.

e Numar de actiuni/activitati desfasurate la nivel judetean in concordanta cu planurile de
actiune judetene privind alimentatia sénatoasa si activitatea fizica - 120. in cadrul lor au fost
implicati 5380 copii si tineri.

e Alte actiuni specifice activitatii de promovare a sanatatii (inclusiv campanii/activitati destinate
prioritatilor de sanatate specifice nationale si responsabilitatiior rezultate din alte
reglementari), din care:

-activitati IEC destinate prioritatilor de sanatate specifice - 91

-numar participari intalniri de lucru — 19

-numar participari sesiuni de instruire/manifestari stiintifice — 6

-numar participari cursuri de perfectionare — 1 (autoevaluarea sistemului de control intern
managerial).

o Valorificarea si diseminarea rezultatelor activitafilor derulate, inclusiv prin publicarea pe
pagina web a institutiei: 371

e Activitati de consultanta in domeniul IEC: 2

o Participarea la proiecte nationale si locale din domeniul IEC: 5

¢ Numar actiuni de distribuire de materiale informativ-educative — 129

e Numar aparitii mass-media — 51

e Numar de institutii implicate in desfasurarea activitatilor -14

¢ Intilniri metodologice cu formare si informare ptr mediul rural si grupurile defavorizate
1/trimestru — 8

Printre actiunile si activitatile desfasurate sistematic in plan local, in strinsa corelatie cu
problemele stilul de viata specific zonei, se numara, * campaniile pentru prevenirea sarcinii la
adolescente si responsabilitatea in sanatatea reproducerii, * promovarea sustinuta a miscarii si
combaterea obezitatii, * informare locala sustinuta privind miscarea si boala Althaimer, *
implicare in programele locale de protectie a mediului in colaborare cu Primaria municipiului
Bistrita (Ziua Mondiala a Mediului, Sapatamina Mobilitatii), * informarea populatiei cu privire la
canicula si efectele ei, precum si consecintele expunerii indelungate la soare, * promovarea
sanatatii orale (impreuna cu Club Liones), * participarea la evaluarea cunostintelor, atitudinilor si
practicilor legate de stilul de viata, * valorificarea si diseminarea rezultatelor activitatilor
derulate, inclusiv prin publicarea pe pagina web a institutiei, = * organizarea si participarea la
sesiuni de instruire si perfectionare, intilniri metodologice competente cu reprezentantii asistentei
medicale comunitare platiti de catre MS, * contributie la realizarea raportului anual, registrului
Regional de Cancer pentru regiunea N-V, * implicare in activitati scolare cu ocazia Saptaminii
Scoala Altfel si a Saptaminii ptr Educatie (Liceul Singiorz-Bai, Liceul Teoretic Sanitar, Colegiul
Liviu Rebreanu) * realizarea si diseminarea unor analize privind indicatorii principalelor boli
netransmisibile la nivel de judet. * Crearea mesajelor pentru materialele media destinate
populatiei generale si unor grupuri tinta, cursuri de formare, sustinerea altor evenimente
desfasurate de diversi parteneri.
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Toate activitatile enumerate mai sus presupun, ca activitati tipice de promovare a sanatatii,
un consum sustinut de materiale IEC, imprimari CD-uri, materiale educative confectionate sau
achizitionate folosite pentru activitati didactice sau premii in activitati.

2. Activitatea de control in sanatate publica

In cadrul Serviciului Control in Sanatate Publici din Directia de Sanatate Publicd Bistrita-
Nasaud, isi desfasoara activitatea 10 inspectori sanitari. Din luna mai 2017 medicul coordonator al
Serviciului control si-a incetat activitatea prin pensionare pentru limita de varsta, coordonarea fiind
preluata de catre directorul executiv.

In conformitate cu legea nr. 95/2006 si OMS 824/2006, in scopul identificarii pericolelor la
adresa sanatatii si luarea masurilor pentru diminuarea si/sau eliminarea amenintarii si implicit a
riscurilor pe care acestea le reprezintd, inspectorii sanitari din cadrul Directiei de Sanatate Publica —
Serviciul de Control in Sanatate Publica Bistrita-Nasaud au efectuat, in cursul anului 2019, un numar
total 3571 controale si 346 recontroale.

In urma acestor actiuni s-au aplicat urmatoarele sanctiuni: 297 avertismente, 63 amenzi
in valoare de 270300 lei, 8 retrageri de ASF si au fost retrase din consum 86,38 Kg si 654,45 |
produse.

Activitati desfasurate pe domenii in anul 2019:
IGIENA ALIMENTARA

in anul 2019 au fost efectuate 580 actiuni de inspectie (6 producatori primari, 21
producatori ambalatori 12 distribuitori i transportatori, 352 retaileri, 178 unitati din sectorul de servicii,
11 producatori primari care vand direct consumatorului final) si 540 unitati inspectate (17 producatori
primari, 24 producatori ambalatori, 20 distribuitori gi transportatori, 235 retaileri, 210 unitati din sectorul
de servicii, 34 producatori primari care vand direct consumatorului final) din totalul de 1094 unitati cu
profil alimentar existente in baza de date.

Din numarul total de neconformitati (171) cele mai frecvente au fost pentru neefectuarea
controlului medical periodic (53), pentru neinsusirea notiunilor fundamentale de igiena (23), si pentru
igiena generala (38).

Au fost aplicate 129 avertismente, 33 amenzi in valoare de 185300 lei, au fost scoase
din consum uman 74,5 kg si 642,75 litri.

APA

In anul 2019 au fost efectuate 191 controale privind calitatea apei potabile din care:
instalatii centrale de alimentare cu apa 189: 41 controale la producatori, 17 controale la distribuitori, 131
controale la utilizatori; 1 control de monitorizare de audit si 1 control la instalatii locale (fantani publice).

S-au prelevat 34 probe de apa, din care 16 necorespunzatoare fizico-chimic si 15
necorespunzatoare bacteriologic.

In urma controalelor efectuate au fost aplicate 12 avertismente, pentru distributia de apa
potabild catre populatie care nu indeplineste parametrii de potabilitate prevazuti de Legea 458/2002.
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TURISM
In anul 2019 au fost efectuate 67 controale: 7 unitati de cazare hoteliera si 60 pensiuni
turistice.
S-au efectuat 12 recontroale.
Au fost aplicate 3 avertismente pentru:
- neefectuarea examinarilor medicale periodice (HG 355/2007 art.20);
- neefectuarea actiunilor de deratizare si dezinsectie in unitate (OMS 119/2014, art.50, lit.b);

MEDIUL DE VIATA SI DE MUNCA

In cursul anului 2019 s-au efectuat 119 controale vizadnd mediul de viata si de munca al
populatiei (zone de locuit, unitati de mica industrie, unitati comerciale, unitati de prestaari servicii, etc) .
S-a urmarit si respectarea normelor de medicina muncii (dotarea personalului cu
echipament de protectie corespunzator, efectuarea controlului medical periodic, existenta dotarilor de
interes igienico-sanitar).
Au fost aplicate un numar de 8 avertismente si 10 amenzi in valoare de 40500 lei.

COSMETICE

In anul 2019 s-au controlat 74 unitati din care: 2 unitati de producere, 14 distribuitori, 24
unitati de desfacere a produselor cosmetice, 24 unitati de frizerie, coafura, manichiura, pedichiura, 1
unitate de intretinere corporala.

in ceea ce priveste produsele cosmetice, au fost verificate 269 tipuri de produse. S-au
aplicat 6 avertismente si 1 amenda in valoare de 1500 lei.

BIOCIDE

In cursul anului 2019 au fost efectuate 132 controale in unitati: 3 controale la producatori,
10 controale la distribuitori si 119 de controale la utilizatori profesionali.

Au fost aplicate un numar de 8 avertismente si 1 amenda in valoare de 5000 lei.

in ceea ce priveste produsele biocide, au fost verificate 274 produse, din care 13 au fost
neconforme. S-a dispus retragerea de la utilizare a 16 produse neconforme, cantitate 5,9 .

ARTICOLE TRATATE

In cursul anului 2019 au fost efectuate 11 controale la distribuitori, 1 recontrol si au fost
verificate un numar de 11 produse articole tratate (3 conforme si 8 neconforme).

IGIENA SCOLARA
In cursul anului 2019 au fost efectuate 644 controale in unitatile de invatamant (232

unitati pentru anteprescolari si scolari, 183 unitati de invatdmant primar si gimnazial, 39 unitati de
nvatamant liceal, 2 unitati de Thvatdmént postliceal, 3 unitati de Tnvaidmant superior, 6 unitati de
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invatdmant special, 38 unitati de cazare, 73 blocuri alimentare, 12 unitati de catering, 20 tabere de
odihna, 10 centre de plasament, 12 after school) si 80 recontroale .

S-au efectuat de asemenea un numar de 77 controale pe produs si meniu conform Legii
123 la: 19 societati comerciale, 50 blocuri alimentare, 8 unitati care asigura catering.

Au fost aplicate un numar de 65 avertismente, 6 amenzi in valoare de 8000 lei, au fost
retrase 7 autorizatii sanitare si au fost retrase de la comercializare: 11,88 kg si 11,7 litri de
produse (care nu respecta prevederile Legii 123/2008 si OMS 1563/2008).

EPIDEMIOLOGIE

In anul 2019 au fost efectuate un numar de 256 controale in unitat sanitare, cu exceptia
spitalelor, din care: 79 controale la unitati de asistenta medicala primara, 64 controale la unitati de
asistenta medicala ambulatorie, 55 controale la unitati de asistentd de medicina dentara, 5 controale la
unitati de asistenta medicala de urgenta prespitaliceasca (serviciul judetean de ambulanta si SMURD),
28 controale in laboratoare de analize medicale, 7 unitati de ingrijiri la domiciliu, 11 controale la unitati
socio-medicale si 1 centru socio-medical al ANPH, 66 recontroale.

Au fost verificate 3 laboratoare de tehnica dentara, 1 cabinet de opticd medicala, 10
recontroale.

In unitatile sanitare cu paturi a fost efectuat 1 control integral in spital, 128 controale
avand drept obiectiv verificarea respectarii prevederilor legale in vigoare privind desfasurarea activitatii
in seciiile cu diferite profiluri, spalatorii, blocuri alimentare, managementul infectiilor nosocomiale,
sterilizarea si gestionarea deseurilor periculoase.

Au fost aplicate 46 avertismente si 10 amenzi, in valoare de 27400 lei.

UNITATI DE TRANSFUZII

In anul 2019 s-au efectuat 9 controale, din care 7 in unitati de transfuzie sanguina din
spitale si 2 la centrul judetean de transfuzie sanguina, 5 recontroale. In urma controalelor au fost
aplicate 2 avertismente.

DESEURI PERICULOASE

In anul 2019 au avut loc 267 controale privind modul de colectare si depozitare a
deseurilor periculoase, la producatori mici, 70 controale la producatori mijlocii si 15 controale la
producatori mari. Au fost efectuate 26 recontroale.

CABINETE DE INFRUMUSETARE S| SALOANE DE BRONZARE

In cursul anului 2019 au fost verificate un numar de 280 unitati: 261 cabinete de
infrumusetare, 19 saloane de bronzare, 77 recontroale.
Au fost aplicate 13 avertismente si 1 amenda in valoare 1000 lei.

APE DE IMBAIERE

In cursul anului 2019 au fost verificate un numar de 23 unitati: 5 bazine de inot, 16
piscine, 2 stransuri, 10 recontroale. Au fost aplicate 3 avertismente.
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PNDR si POP
In cursul anului 2019 au fost verificate 34 unitati finantate din PNDR, 1 unitate finantata
din POP. Au fost efectuate 5 recontroale.

ALTE ACTIVITATI
In cursul anului 2019 au fost rezolvate 117 sesizari privind mediul de viata si de munca a
populatiei, colectarea si depozitarea reziduurilor.

ACTIUNI TEMATICE STABILITE DE ISS JUDETEAN

In cursul anului 2019 au fost efectuate 2 actiuni tematice de control stabilite de ISS
judetean:

SEPTEMBRIE

Actiune tematica de control privind verificarea conditiilor de munca si a dotarilor de
interes igienico-sanitar in unitati de mica industrie.

Tn cadrul actiunii tematice de control organizate pe plan local, au fost efectuate un numar
de 11 controale in ateliere cum ar fi: confectii metalice, tipografii, fabricare de mic mobilier, productie
mase plastice, tamplarie PVC. Deficientele constatate au fost sanctionate cu 6 avertismente si 1
amenda contraventionala.

DECEMBRIE

Actiune tematica de control privind verificarea conditiilor igienico-sanitare in
unitatile de alimentatie publica care organizeaza mese festive.

in cursul lunii decembrie 2019 s-a desf&surat actiunea tematica proprie de control privind
verificarea conditiilor igienico-sanitare n vigoare, n unitatile de alimentatie publica care organizeaza
mese festive. Cu aceasta ocazie au fost verificate un numar de 20 unitati, iar pentru deficientele
constatate Tn urma controalelor s-au aplicat un numar de 7 sanctiuni din care 5 avertismente si 2
amenzi contraventionale Tn valoare de 2000 lei.

S-au fost stabilit termene de remediere a deficientele constatate, au fost efectuate actiuni
de recontrol.

Cauzele aparitiei neconformitatilor sunt: necunoasterea legislatiei in vigoare, ignoranta
referitor la Tnscrierea personalului la cursuri privind Tnsusirea notiunilor fundamentale de igiena,
perindarea personalului lucrator.

Actiunile intreprinse pentru solutionarea neconformitatilor au fost: recomandari cu termene
in cadrul controalelor intreprinse, consultanta, instruire prin cursuri de igiena, actiuni de recontrol la
termene, avertismente, sanctiuni contraventionale.
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3. Activitatea de avizare si autorizare

Activitatea compartimentului avize si autorizatji in anul 2019 a fost urmatoarea:

Denumire documente ANUL 2019
Autorizatji sanitare de functionare 130
Vize anuale 30
Certificarea conformitatii 15
Asistenta de specialitate 230
Adrese (PNDR — AFIR, Ordin 1030) 587
Evidenta a cursurilor de insusire a notiunilor fundamentale de igiena 2371
Inregistrare Registrul Unic al Cabinetelor 45
Autorizatji de libera practica 4
Autorizatji/vize de functionare Policlinici (OMS 1015) 4

4. Activitatea in domeniul programelor nationale de sanatate

Pentru derularea programelor de sanatate au fost incheiate 2 noi contracte de furnizare
produse achizitionate prin licitatie nationaléd cu cabinetele medicilor de familie si 270 acte aditionale la
contractele din anul 2017, cu unitatile sanitare cu paturi (5 acte aditionale) si cu autoritatile locale (16
acte aditionale).

Indicatorii fizici si de eficienta ai programelor nationale de sanatate derulate in judetul Bistrita-
Nasaud si rapoartele medicale au fost transmise trimestrial Unitatilor de Management ale Programelor
de Sanatate.

Indicatori de activitate 2019 (pentru programele care nu au fost amintite anterior):

Programul de sanatate a femeii si copilului (PN 6)

Gravide beneficiare de profilaxia sindromului de izoimunizare Rh = 93

Profilaxia malnutritiei la prematuri = 113 nou-nascuti

Copii beneficiari de lapte praf = 442 sugari

Screening neonatal pentru depistarea fenilcetonuriei si a hipotiroidismului congenital la 2826
nou-nascuti

Subprogramul de screening pentru depistarea precoce activa a cancerului de col uterin
(PN 4.1)
In judet functioneaza doua retele de screening: una organizata de catre Spitalul Judetean de
Urgenta Bistrita si alta de catre Clinica Sanovil Bistrita — spital privat.
La program participa un numar de 136 medici de familie.
Pana la 31 decembrie 2019 au fost testate 3283 femei intre 25 si 64 ani.
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5. Activitatea de asistenta medicala

Asistenta medicala primara si ambulatorie de specialitate

Au avut loc actiuni de evaluare a necesarului de servicii, in ce priveste medicina de
familie, medicina dentara, medicina ambulatorie de specialitate si paraclinica, in cadrul comisiei paritare
de la nivelul Casei Judetene de Asigurari de Sanatate, impreuna cu reprezentantii Asociatiei medicilor
de familie, Asociatiei medicilor dentisti, Colegiilor medicilor.

In ce priveste asistenta primara, in judet functioneaza 136 cabinete medicale din care 134
cabinete individuale si 2 cabinete asociate. Exista, de asemenea, 5 puncte de lucru ale cabinetelor
medicilor de familie. Este de mentionat faptul ca 2 localitati din judet (Ciceu Mihaesti si Monor) nu au
cabinete medicale sau puncte de lucru ale acestora. Populatia din aceste localitati s-a adresat medicilor
din localitatile invecinate.

In anul 2019 au functionat patru centre de permanenta ale medicilor de familie, doua in urban
(Bistrita si Nasaud) si 2 in mediul rural (Teaca, Valea Bargaului). De mentionat ca centrul de
permanenta din municipiul Bistrita a si-a inceput activitatea in luna mai 2019, infiintarea lui fiind absolut
necesara pentru a reduce presiunea pe Unitatea de Primiri Urgente a Spitalului Judetean de Urgenta
Bistrita. In aceste centre au beneficiat de consultatii medicale un numar de 10774 de pacienti pe tot
parcursul anului.

Acoperirea cu cabinete de medicina dentara este buna in teritoriu, dar, din pacate, foarte
putini medici, respectiv 37 din cele 184 cabinete de medicina dentara din judet au incheiat contract cu
Casa Judeteana de Asigurari de Sanatate pentru serviciile prestate. In anul 2019 s-au infiintat 19 noi
cabinete de medicina dentara (15 urban, 4 rural).

In asistenta ambulatorie de specialitate, in anul 2019 s-au infiintat 7 cabinete medicale de
specialitate, toate in mediul urban (ORL, Chirurgie pediatrica, Urologie, Chirurgie vasculara,
Cardiologie, Medicina interna, Pediatrie).

In anul 2019 si-au desfasurat activitatea in judetul Bistrita-Nasaud un numar de 25 asistenti
medicali comunitari si 9 mediatori sanitari pentru comunitatile de romi.

Asistenta medicala de urgenta prespitaliceasca
Serviciile medicale de urgenta prespitaliceasca se asigura prin:
- Serviciul de Ambulanta Judetean, cu sediul in resedinta judefului, doua substatjii in doua orase cu
unitati spitalicesti (Beclean si Nasaud) si 2 puncte de lucru in mediul rural (Teaca, Maieru) si
- Serviciul SMURD cu echipaj de terapie intensiva mobila (TIM) la Bistrita si 6 echipaje de prim
ajutor (EPA) — la Bistrita, Lechinta, Nasaud, Sangeorz Bai, Beclean si Prundu-Bargaului.

Dispeceratul Medical de Urgenta Judetean Integrat a inregistrat, in anul 2019, un numar total de
50.436 apeluri cu caracter medical, prin sistemul SNAUU 112, ceea ce reprezinta o scadere cu 14%
fata de anul 2018.

Media zilnica a solicitarilor, calculata pe baza numarului total de apeluri a fost de 138,18
apeluri/24h, respectiv de 69,09 apeluri/tura de 12h. Din volumul total de solicitari, echipajele ambulantei
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au deservit 33 088 (66% din total apeluri), cu 17% mai putin decét in anul 2018. Restul au fost fie
alocate echipajelor SMURD, fie au fost sfaturi medicale, sau reveniri, informari etc.

Unul din cei mai importanti indicatori de calitate ai activitatii operative este timpul mediu de
ajungere la caz (promptitudinea). Calculand acest timp anual, se observa ca in anul 2019 s-a obtinut un
timp mediu de 343 sec. in urban (5 min 43 sec.) si 1085 sec. in rural (16 min 05 sec) . Durata medie de
interventie pe anul 2018 a fost de 5371 sec. (cca. 89 minute).

Problema care ramane in continuare de rezolvat la Serviciul Judetean de Ambulanta este cea a
personalului deficitar.

Asistenta medicala spitaliceasca
n anul 2019 a fost asiguraté prin:
e 3 Spitale
- Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita
- Spitalul Orasenesc “Dr.George Trifon” Nasaud
- Spitalul Orasenesc Beclean
e Preventoriul TBC de copii llisua
e Spitalul privat: “Clinica Sanovil”

Spitalul Judetean de Urgenta acorda cele mai complexe ingrijiri, fiind spital incadrat in nivelul
IIl de competenta. Spitalul s-a dezvoltat in ultimii ani, prin imbunatatirea conditiilor hoteliere,
achizitionarea de aparatura performana, angajarea unor medici din specialitatile deficitare.

Cele doua spitale orasenesti din Beclean, respectiv Nasaud precum si spitalul privat sunt
spitale incadrate in nivelul IV de competenta, asigurand ingrijiri acute de baza.

Preventoriul TBC de copii llisua asigura asistenta copiilor contacti TBC. Este clasificat in
nivelul V de competenta.

In judet exista si doua unitati de asistentd medico-sociala (la Susenii Barg&ului si la Teaca).
Unitatea de la Teaca s-a aflat in anul 2019 in reabilitare, prin Programul Operational Regional,
reabilitare care va oferi pacientilor internati conditii deosebite hoteliere, la standarde europene. Pe
perioada reabilitarii, o parte dintre pacientii care necesitau ingrijire au fost transferati la Unitatea
medico-sociala din Susenii Bargaului. Cheltuielile de personal aferente medicilor si asistentilor medicali,
precum si cheltuielile cu medicamente si materiale sanitare pentru UAMS Susenii-Bargaului au fost
suportate in continuare din bugetul Ministerului Sanatatji.

Numarul total de paturi din judet este de 1570, ceea ce realizeaza o medie de 4,78 paturi la
1000 de locuitori.

In anul 2019 au fost completate specialitatile deficitare din judet, cu 22 de medici tineri, din
care 17 la Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita, 2 la Spitalul Orasenesc Beclean si 3 la Spitalul
Orasenesc Nasaud. Este un fapt imbucurator acela ca si spitalele mici au inceput sa-si completeze
specialitatile deficitare.

Spitalul Judetean de Urgenta a fost inclus in programul POR 2014-2020 axa 8
(modernizarea/extinderea/dotarea UPU) in anul 2019, depunandu-se documentele si incepand licitatia
pentru selectarea firmei care va realiza reabilitarea.
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In cursul anului 2019 s-au finalizat, la Spitalul Judetean de Urgenta Bistrita lucrarile de
,Extindere, modernizare si dotare ATI” , sectia de ATI fiind modernizata la cele mai inalte standarde.

in anul 2019, datorita intrarii in activitate a spatiilor medicale noi, a crescut calitatea actului
medical si s-a completat structura de personal, medicii fiind atrasi de noile conditii. Aceasta a dus la
scaderea afluxului de pacienti catre centrele universitare invecinate si atragerea de pacienti din alte

judete.

6. Activitatea financiara

1. Contul de executie pentru anul 2019 la Directia de Sanatate Publica Bistrita-Nasaud

Pentru anul 2019, creditele bugetare aprobate pentru Directia de Sanatate Publica Bistrita

Nasaud sunt in valoare totala de 69.614.000 lei, repartizat pe urmatoarele surse:
- Buget de stat de 69.221.000 lei;
- Venituri propri de 393.000 lei.

1.1 Cont executie buget de stat

Din prevederile anuale aprobate DSP Bistrita-N,pe sursa de buget de stat, finantarea primita in

perioada raportata este de 69.066.670 lei iar platile curente de 68.976.536 lei.Platile efectuate in anii
precedenti si recuperate in anul curent sunt in suma de - 85.704 lei.

Situatia detaliata se prezinta astfel:

Lei
Titlu Prevederi Finantat Plati nete Executie Executie
anuale plati / plati/
prevederi finantari
% %
TOTAL 69.221.000 69.066.670 68.976.536 99,65 99,87
BUGET DE STAT
D.S.P.
din care:
1.Cheltuieli 6.000.000 6.000.000 5.992.296 99,87 99,87
de personal
2.Cheltuieli 34.762.000 34.607.670 34.547.887 99,38 99,83
materiale
3.Transferuri 28.459.000 28.459.000 28.436.353 99,92 99,92
4 Alte cheltuieli 0
5.Plati efectuate in -85.705
anii precedent si
recuperate in anul curent
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Creditele bugetare repartizate de Ministerul Sanatatii Directiei de Sanatate Publica Bistrita-Nasaud

reprezinta credite deschise pentru cheltuielile proprii a D.S.P. Bistrita-N.

La Titlul 20 Cheltuieli materiale, creditele bugetare aprobate in suma totala de 34.762.000 lei se

detalieaza dupa cum urmeaza:

- 1.962.000 lei sunt sume necesare desfasurarii activitatii curente in DSP, repartizate astfel:
- 350.000 lei pentru cheltuielile de intretinere si functionare
- 1.612.000 lei pentru programele de sanatate derulate;

- 32.800.000 lei reprezinta valoarea contractelor incheiate in anul 2019 de Directia de Sanatate

Publica pentru finantarea unor activitati de sanatate astfel:

Lei
Unitatea Suma Programe de | Actiuni de Cabinete %
Sanatate Sanatate medicale de din
invatamant Total
Spitalul Judetean 25.579.000 1.375.000 24.204.000 77,98
Bistrita
Spitalul Orasenesc 1.271.000 17.000 1.254.000 3.88
Nasaud
Spitalul Orasenesc 380.000 380.000 1,16
Beclean
Preventoriu TBC 47.000 47.000 0,14
llisua
Primaria Bistrita 3.912.000 3.912.000 11,93
Primaria Nasaud 561.000 561.000 1,71
Primaria Beclean 570.000 570.000 1,74
Primaria Sg.Bai 480.000 480.000 1,46
Total 32.800.000 1.392.000 25.885.000 5.523.000 100,00

Din creditele bugetare deschise de MS, in baza contractelor si actelor aditionale incheiate de

DSP Bistrita Nasaud, in suma de 32.742.462 lei, s-au facut plati nete de 32.692.806 lei, astfel:

Lei
Unitatea Suma Program Actiuni de Cabinete %
Sanatate medicale de din
invatamant Total
Spitalul Judetean 25.490.575 1.317.461 24.173.114 77,97
Bistrita
Spitalul Orasenesc 1.271.000 17.000 1.254.000 3,89
Nasaud
Spitalul Orasenesc 380.000 380.000 1,16
Beclean
Preventoriu TBC 46.996 46.996 0,14
llisua
Primaria Bistrita 3.906.420 3.906.420 11,95
Primaria Nasaud 559.232 559.232 1,71
Primaria Beclean 559.868 559.868 1,71
Primaria Sg.Bai 478.715 478.715 1,47
Total 32.692.806 1.334.461 25.854.110 5.504.235 100,00
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La Titlul 51 Transferuri, creditele bugetare aprobate in anul 2019 sunt in suma de 28.459.000 lei si

se detalieaza dupa cum urmeaza:

Lei
Unitatea Suma Transfer | Transfer Transfer Transfer %
buget buget buget buget local din
local local local ptr. ptr. Total
ptr.finant | ptr.finants fin.altor finant.
UMS anatatii investitii aparat.
in sanat. urgenta
Consiliul Judetean Bistrita | 24.195.000 7.503.000 | 16.692.000 | 85,02
(ptr.SJU Bistrita)
Oras Beclean 458.000 458.000 1,61
(ptr.SO Beclean)
Oras Nasaud 1.315.000 1.315.000 4,62
(ptr.SO Nasaud)
Comuna Teaca
(ptr.UMS Teaca)
Comuna Prundu Birgaului 840.000 840.000 2,95
(ptr.UMS Susenii B.)
Primarii-Asistenti 1.651.000 1.651.000 5,80
comunitari si mediatori
sanit.
Total 28.459.000 | 840.000 | 1.651.000 | 7.503.000 | 18.465.000 | 100

Din creditele bugetare deschise la titlul Transferuri in suma de 28.459.000 lei s-au facut plati nete

de 28.436.353 lei, astfel:

Lei
Unitatea Suma Transfer Transfer Transfer Transfer %
buget buget buget local | buget local din
local local ptr. ptr. Total
ptr.finant | ptr.finant. fin.altor finant.
UMS sanatatii investitii in aparat.
sanat. urgenta
Consiliul Judetean | 24.193.98 7.503.000 16.690.989 | 85,08
Bistrita (ptr.SJU 9
Bistrita)
Oras 456.249 456.249 1,61
Beclean(ptr.SO
Beclean)
Oras Nasaud(ptr.SO | 1.314.327 1.314.327 4,62
Nasaud)
Comuna
Teaca(ptr.UMS
Teaca
Comuna Prundu 840.000 840.000 2,95
Birgaului(ptr.UMS
Susenii B.).
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Primarii-Asistenti 1.631.788 1.631.788 5,74
comunitari Si
mediatori sanit.
Total 28.436.35 840.000 | 1.631.788 7.503.000 18.461.565 100
3

Angajamentele bugetare si legale inregistrate la 31 decembrie 2019 in baza prevederii
Ordinului MFP nr. 1792/24 dec.2002 privind angajarea, lichidarea, ordonarea si plata cheltuielilor
institutiilor publice precum si organizarea, evidenta si raportarea angajamentelor bugetare si
legale din credite bugetare sunt de 68.890.831 lei, astfel :

- 5.992.296 lei pentru cheltuieli de personal;

- 34.547.887 lei pentru cheltuieli materiale;

- 28.436.353 lei pentru transferuri;

- 0 lei pentru cheltuieli de capital.

- -85.705 lei plati din anii precedenti si recuperate in anul curent

1.2. Contul de executie a bugetului institutiei publice — venituri proprii

Prevederile bugetare aprobate in anul 2019 la Directiei de Sanatate Publica Bistrita-
Nasaud pentru activitatea finantata din venituri proprii sunt de 393.000 lei.Incasarile la finele
trimestrului 1V 2019 sunt de 408.523 lei iar platile efective de 382.892 lei,inregistrandu-se un
excedent in anul curent de 25.631 lei.Excedentul anilor precedenti al bugetului activitatilor
finantate integral din venituri proprii a fost de 332.196 lei.

Excedentul total cumulat inregistrat de unitate la sfarsitul trimestrului IV 2019 este de 357.827 lei.

Drepturile totale constatate la finele trimestrului IV 2019 sunt de 429.878 lei, din care
19.803 lei din anii precedenti si 410.075 lei din anul curent. Incasarile in perioada raportata sunt
de 408.523 lei,ramanand drepturi constatate de incasat de 21.355 lei.

Platile pentru activitatea finantata integral din venituri proprii se detalieaza pe titluri de cheltuieli
astfel :

Lei
Titlu Prevederi | Plati nete % % %
anuale Executie din TOTAL din TOTAL
plati / Prevederi Plati nete
prevederi anuale
TOTAL 393.000 382.892 97.43 100,00 100
din care:
1.Cheltuieli de 160.000 160.000 100 40,71 41,79
personal
2.Cheltuieli materiale 113.000 104.344 39,30 28,75 27,25
3.Capital 120.000 118.548 98,79 30,54 30,96
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Angajamentele bugetare si legale inregistrate la 31 decembrie 2019 in baza prevederii
Ordinului MFP nr. 1792/24 dec.2002 privind angajarea, lichidarea, ordonarea si plata cheltuielilor
institutiilor publice precum si organizarea, evidenta si raportarea angajamentelor bugetare si
legale din venituri proprii sunt de 382.892 lei, astfel :

- 160.000 lei pentru cheltuieli de personal;

- 104.344 lei pentru cheltuieli materiale;
- 118.548 lei pentru cheltuieli de capital.

7. Activitatea compartimentului RUNOS

in compartimentul RUNOS fsi desfisoara activitatea doua persoane.
In anul 2019 s-au desfasurat urmatoarele activitati:

e S-au intocmit lunar statele de plata pentru personalul din cadrul DSP ,cét si
centralizatoarele aferente acestora,

e S-au intocmit lunar situatia recapitulativa si borderoul aferent salariilor;S-au intocmit
ordinele de plata privitoare la salarii si contributiile care deriva din acestea;

e S-au intocmit statele de plata a concediilor de odihna si ordinele de plata pentru
alimentarea cardurilor salariale;

e S-au intocmit actele de decontare cu Trezoreria Bistrita si alte unitati bancare a
cheltuielilor salariale;

e S-auintocmit lunar darea de seama cuprinzand cheltuielile salariale ale unitatii si ale
unitatilor sanitare din subordine catre Directia judeteana de Statistica si catre Ministerul
Sanatatii;

e S-au intocmit lunar raportul privind retinerea si virarea de contributii catre ANAF —
declaratia 112

o Posteaza pe site-ul institutiei veniturile salariale pentru angajatii DSP BN conform Legea
nr.153/2017

e S-auintocmit lunar, trimestrial, anual rapoarte statistice privind numarul mediu de
personal, repartizarea pe venituri salariale si grupe ocupationale;

e Intocmirea situatiilor specifice solicitate de catre Structura teritoriala pentru problem
speciale, cat si structura NATO din MS

o A fost condusa evidenta militara a angajatilor unitatii

o A fost indeplinita activitatea de relatii publicul

e S-au intocmit adeverinte la solicitarea angajatilor (238 adeverinte)

e S-au intocmit rapoartele trimestriale si semestriale privind respectarea normelor de
conduita a functionarilor prublici;

¢ Aintocmit Statul de functii pentru aparatul propriu al DSP BN in vederea aprobarii lui de
catre Ministerul Sanatatii

e S-au intocmit rapoartele de evaluare anuale ale functionarilor publici ( 23 rapoarte)

e S-au intocmit fisele de apreciere pentru personalul contractual (39 fise de apreciere)
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e S-afacut planificarea concediilor de odihna si s-a tinut evidenta efectuarii acestora

e S-au intocmit actele premergatoare intocmirii dosarelor de pensie pentru personalul din
cadrul DSP care a indeplinit condiile de pensionare pentru limita de varsta (2 dosare)

e S-a organizat concurs pentru promovarea in grad profesional si clasa a functionarilor
publici (2 examene)

e S-a organizat concurs de recrutare a functionarilor publici ( 1 concurs)

e S-au facut raportarile privind evidenta functionarilor publici din DSP la ANFP

e S-au facut raportarile in REVISAL privind personalul contractual din DSP BN

e S-au facut inscrieri pentru concursurile si examenele organizate de Ministerul Sanatatii
pentru medici si alt personal sanitar superior

e S-au preluat dosarele pentru obtinerea certificatelor de conformitate pentru recunoasterea
calificarii profesionale in UE pentru personalul medico-sanitar din judet si transmiterea lor
la Ministerul Sanatatii ( 10 dosare)

e S-a actualizat evidenta medicilor din judet si s-a transmis la Centrul de calcul, Statistica
Sanitara si Documentare medicala

e S-au atribuit coduri de parafa pentru medicii specialisti care isi desfsoara activitatea in
judetul Bistrita-Nasaud (33 coduri)

e S-aintocmit planul annual privind perfectionarea personalului din cadrul DSP BN

e S-auredactat dispozitiile care intra in atributiile comp.RUNOS (37 dispozitii)

e S-aintocmit pontajul lunar pentru personalul care isi desfasoara activitatea la sediul din
Bistrita, strada Granicerilor, nr.5

e S-a urmarit respectarea legislatiei privind salarizarea personalului conform -
prevederile Legii nr. 153/2017 privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, cu
modificarile si completarile ulterioare

e La solicitarea Ministerului Sanatatii toate lucrarile legate de structura, numar de personal,
fond de salarii, posturi scoase la concurs, etc. s-au efectuat atat pentru unitatile sanitare
din subordinea DSP BN cat si pentru unitatile sanitare al caror management a fost preluat
de catre administratia publica locala.

o Compartimentul RUNOS a patrticipat si a indeplinit toate sarcinile solicitate de conducerea
DSP BN.

8. Activitatea copartimentului statistica/informatica in sanatate
publica

in compartimentul statistica/informatica in sanatate publica isi desfasoara activitatea 2
persoane.

in domeniul statistica s-au desfasurat urmatoarele activitati:

- Organizarea bazei de date judetene,

- Completarea rapoartelor SAN si SINTEZA - starea de sanatate a populatiei din judet,

- Completarea rapoartelor anuale catre ISP privind populatia, morbiditatea si mortalitatea,
pe cauze de boala si grupe de varsta:
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- Au fost puse la dispozitia structurilor externe si interne date statistice, cu acordul
directorul executiv;

- Informari operative transmise la Centrul National de Statistica si Informatica in Sanatate
Publica Bucuresti,

- Monitorizarea bolnavilor inregistrati cu TBC si trimiterea fiselor la Institutul National de
Pneumotftiziologie Marius Nasta

- Evidenta primara, indiferent de forma de organizare, privat sau public,medicina primara
sau de specialitate

- Validarea rapoartelor cu evidente primare si centralizatoare raportate

- Centralizarea darilor de seama pe judet si copletarea centralizatoarelor de prevalenta si
incidenta

- Codificarea cauzelor de deces

- Verificarea si codificarea fiselor de deces perinatale, sub 1 an si 1-4 ani, fise de deces
mama, trimiterea lor la CNS ISP

- Verificarea, centralizarea si transmiterea la Centrul National de Statistica si Informatica in
Sanatate Publica a darilor de seama trimestriale si anuale, precum si situatia unitatilor publice si
private (unitati, paturi, personal, activitati)

In domeniul IT

Pe parcursul anului 2019, s-au efectuat lucrari de intretinere a echipamentelor informatice
si pe masura ce au aparut probleme in functionare, au fost efectuate reparatii ale echipamentele
existente. Pentru siguranta pastrarii datelor si informatiilor prelucrate in cadrul activitatilor
desfasurate in DSPJ BN, s-au efectuat salvari periodice ale datelor, inclusiv salvari ale datelor
prelucrate intr-un sediu pe echipamentul de stocare aflat in celalalt sediu, pe cele 2 echipamente
de stocare achizitionate anterior.

Conform bugetului de investitii aprobat, s-au achizitionat: scanner pentru verificarea
codurilor medicamentelor pentru implementarea Directivei Europene 2011/62/UE cu privire la
medicamentele contrafacute si a regulamentului Delegat 2016/161, doua imprimante de retea
pentru cele doua sedii ale DSP, un switch (echipament conectare calculatoare in retea), s-a
instalat sistemul de monitorizare video (NVR si camere video) si s-a modernizat sistemul de
alarma antiefractie.

Toate aplicatiile utilizate au fost initializate la inceput de an, actualizate conform
modificarilor legislative aparute si s-au facut salvarile periodice necesare.

Colaborand cu toate compartimentele din institutie, s-au trimis atat raportarile periodice
(lunare si trimestriale), dar si cele pentru care s-au primit solicitari in timpul anului, catre Ministerul
Sanatatii, Centrul National de Statistica si Informatica in Sanatate Publica, Ministerul de Finante si
ANAF, Institutul National de Statistica, Prefectura BN etc.

S-a realizat inventarierea anuala a hardware-ului si a licentelor soft utilizate in cadrul DSPJ
BN.

S-au primit si centralizat raportarile legate de activitatea spitalelor si a altor furnizori
medicali, care apoi au fost transmise Ministerului Sanatatii.

32



S-a realizat actualizarea continua a informatiilor publicate pe site-ul institutiei, pentru
transparenta activitatii desfasurate in cadrul DSP.

9. Activitatea juridica

In compartimentul juridic al DSP isi desfasoara activitatea o persoana.
Pe parcursul anului 2019, Compartimentul juridic din structura D.S.P. Bistrita Nasaud a realizat
urmatoarele activitati:
¢ a asigurat reprezentarea institutiei in calitate de parte procesuala la judecarea unui numar
de 26 litigii civile si 2 cauze penale;
¢ a asigurat luarea masurilor legale care se impun in vederea punerii in aplicare a
hotararilor judecatoresti privind punerea sub interdictie a unui numar de 16 de pacienti;
¢ a asigurat monitorizarea si punerea in executare a hotararilor judecatoresti avand ca
obiect luarea masurilor de siguranta prevazute de Noul Cod Penal, privind obligarea la
tratament medical si internarea medicala pentru un numar de 12 pacientj;
e a avizat contracte (prestari servicii, achizitii publice de produse, servicii si lucrari) sau acte
aditionale aferente;
¢ a avizat juridic Dispozitii ale Directorului Executiv al DSP BN, in numar de 63 ;
e a solutionat si raspuns la un numar de 22 petitii/contestatji/cereri adresate D.S.P. Bistrita
Nasaud de catre institutii publice, persoane fizice sau juridice;
e a intocmit si avizat la cererea conducerii, acte administrative cu caracter individual,

10. Activitatea compartimentului de audit public intern

in compartimentul de audit public intern isi desfasoara activitatea o persoana.

n anul 2019 compartimentul de audit public intern din cadrul DSPJ Bistrita-Nasaud a
realizat un numar de 4 misiuni planificate pe urmatoarele domenii auditabile:
1. Verificarea activitatii de statistica si informatica in sanatate publica, pe anul 2018
2. Verificarea activitatii financiar contabila la DSP B-N, pe anul 2018
3. Evaluarea sistemului de prevenire a coruptiei la Directia judeteana de sanatate publica
Bistrita-Nasaud,anul 2019 si Evaluarea sistemului de prevenire a coruptiei la Serviciul
judetean de ambulanta Bistrita-Nasaud,anul 2019
4. Verificarea activitatii avize si autorizare din cadrul DSP B-N pe anul 2018

De asemenea, in anul 2019 s-a desfasurat si o misiune de audit ad-hoc, respective:
,Verificarea concordantei dintre consumul valoric al medicamentelor raportat conform
anexelor nr.12 si 13 la Normele tehnice de realizare a PNSP,cu situatia consumului valoric al

medicamentelor conform balantei de gestiune din farmacie si situatia privind inregistrarea
cheltuielilor efective de medicamente in contabilitate”
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11. Activitatea de implementare a controlului intern/manaqgerial

In activitatea de implementare a standardelor de control intern/managerial exista 141 de
activitati procedurabile, in anul 2019 fiind revizuite procedurile operationale existente. In prezent sunt
aprobate 141 proceduri si aplicate in cele 16 compartimente ale DSP (reprezentand 100% proceduri
elaborate, fata de activitatile procedurabile inventariate).

De asemenea, s-a completat registrul riscurilor, urmand ca acesta sa devina instrument
managerial la finalizarea implementarii tuturor standardelor in unitate.

Analizand stadiul implementarii controlului intern/managerial s-a constatat ca acesta este
partial conform limitat la nivelul DSP, un numar del6 standarde fiind implementate sau partial
implementate, conform Ordinului 600/2018.

In luna decembrie 2019, un numar de 17 persoane, reprezentanti din toate compartimentele
DSP BN, au participat la cursul ,Autoevaluarea sistemului de control intern managerial”.

DIRECTOR EXECUTIV
DR.ANCA ANDRITOIU
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